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ASG-Bildungsforum

Off enes Angebot 
nach Emmi Pikler im Café Drrüsch
Eine vorherige Anmeldung ist nicht notwen-
dig.
Anja Reinecke-Schäfer
21 Termine | gebührenfrei
Mi, ab 17.01.2024 | 09:30 – 11:00 Uhr
2402621209 | Langerstraße 2

Gemeinsam Natur erleben
Mit Oscar durch den Wald
Für Eltern und Kinder ab 3 Jahren
Mit dem Esel Oscar auf Walderkundung.
Christoph Klingenhäger
1 Termin | EUR 10,00
Sa, 11.05.2024 | 10:00 – 13:00 Uhr
2402622308 | Oberrather Straße / 
 Ecke Dachsbergweg

Sa, 22.06.2024 | 10:00 – 13:00 Uhr
2402622309 | Oberrather Straße / 
 Ecke Dachsbergweg

Wieder im 
Programm:

Sandküche
Für Eltern und Kinder 
ab ca. 1,5 bis ca. 10 Jahren
Anja Reinecke-Schäfer
1 Termin | EUR 10,00 (1 Erw. + Kinder)
Mo, 25.03.2024 | 15:00 – 17:00 Uhr
2402621329 | Gerresheimer Straße 90

Di, 26.03.2024 | 15:00 – 17:00 Uhr
2402621331 | Gerresheimer Straße 90

Mi, 27.03.2024 | 15:00 – 17:00 Uhr
2402621333 | Gerresheimer Straße 90

Do, 28.03.2024 | 15:00 – 17:00 Uhr
2402621335 | Gerresheimer Straße 90

Familientreff  Flingern
Zeit und Raum für Spiel

Familientreff  Flingern
Gerresheimer Straße 90
40233 Düsseldorf

Telefon: 0211 1740-0
E-Mail: asg@asg-bildungsforum.de

Wir sind für Sie erreichbar: 
08:30 – 13:30 Uhr (Mo – Do)
14:30 – 17:00 Uhr (Mo – Do)
08:30 – 13:30 Uhr (Fr)

Sprechen Sie uns an, wenn Sie 
eigene Wünsche und Ideen haben. 

Wir freuen uns darauf!
Katrin Renk-Pittner

Telefon: 0211 1740-144

Schnell und einfach anmelden: 
www.asg-bildungsforum.de/fl ingern

Weiterbildung und Familienbildung 
in Düsseldorf seit 1954

Unsere Kurse –  Januar bis Juli 2024

Off enes Angebot Highlight



Spiel- und Bewegungsraum  
in Orientierung an Emmi Pikler
Für Eltern und Kinder von 1 bis 5 Jahren
9 Termine | EUR 86,50
Mo, ab 15.01.2024 | 15:45 – 17:15 Uhr
2402621208 | Gerresheimer Straße 90

Brasilianische Spielgruppe
Für Eltern und Kinder von 3 bis 6 Jahren
Während der Spielgruppenzeit wird aus-
schließlich Portugiesisch gesprochen. Mit 
Unterstützung der deutsch-brasilianischen 
Gesellschaft.
Stella-Maris Vieira Preisach
6 Termine | EUR 66,00
Sa, ab 20.01.2024 | 10:15 – 11:45 Uhr
2402621337 | Gerresheimer Straße 90

Spielen und Bewegen

Rückbildungsgymnastik
Für Mütter und Babys ab 5 Wochen
Sandra Hecklinger
5 Termine | EUR 46,50
Fr, ab 19.01.2024 | 13:30 – 14:30 Uhr
2402651010 | Gerresheimer Straße 90

Fr, ab 23.02.2024 | 13:30 – 14:30 Uhr
2402651011 | Gerresheimer Straße 90

Fr, ab 12.04.2024 | 13:30 – 14:30 Uhr
2402652010 | Gerresheimer Straße 90

Fr, ab 24.05.2024 | 13:30 – 14:30 Uhr
2402652011 | Gerresheimer Straße 90

Portugiesisch für Kinder 
Im Alter von 9 bis 12 Jahren
Izabela Christina Diederichs Marquez
10 Termine | EUR 135,00
Fr, ab 19.01.2024 | 16:30 – 18:00 Uhr
2401920006 | Gerresheimer Straße 90

Englisch für Schüler und  
Schülerinnen der 4. Klasse
M. Hunder-Conolly
10 Temine | EUR 110,00
Sa, ab 13.01.2024 | 11:35 – 12:35 Uhr
2401920012 | Gerresheimer Straße 90

Kochen, Kreativ- und Sportkurse,  
sowie weitere Angebote  

für Eltern, Babys und Kinder finden Sie 
auf unserer Homepage: 

www.asg-bildungsforum.de

Eltern und Kinder mit Einschränkungen 
sind herzlich willkommen.  

Wir sind barrierefrei.

Spielerisch  
Sprachen erlernen

Eltern-Kind-Gruppe  
nach Emmi Pickler
Das erste, das zweite und das dritte Jahr 
Anja Reinecke-Schäfer
10 Termine | EUR 85,00
Di, ab 16.01.2024 | 09:30 – 11:00 Uhr
2402621212 | Gerresheimer Straße 90

Di, ab 16.01.2024 | 11:15 – 12:45 Uhr
2402621213 | Gerresheimer Straße 90

Do, ab 18.01.2024 | 09:30 – 11:00 Uhr
2402621211 | Gerresheimer Straße 90

Do, ab 18.01.2024 | 11:15 – 12:45 Uhr
2402621215 | Gerresheimer Straße 90

12 Termine | EUR 108,00
Di, ab 09.04.2024 | 09:30 – 11:00 Uhr
2402622212 | Gerresheimer Straße 90

Di, ab 09.04.2024 | 11:15 – 12:45 Uhr
2402622213 | Gerresheimer Straße 90

10 Termine | EUR 85,00
Do, ab 11.04.2024 | 09:30 – 11:00 Uhr
2402622211 | Gerresheimer Straße 90

Do, ab 11.04.2024 | 11:15 – 12:45 Uhr
2402622215 | Gerresheimer Straße 90

Zeit für Beziehung

Geburtsvorbereitungskurs
Für Frauen / Partnerabend 
Giusy Locorotondo
6 Termine | gebührenfrei
Di, ab 30.04.2024 | 17:30 – 19:30 Uhr
2402652014 | Bülowstraße 5

Weekend Birth  
Preparation Class in English 
For women with her Partner
Fee for the partner: EUR 180,00

Giusy Locorotondo
2 Termine | gebührenfrei
Am 17. / 18.02.2024 | 10:00 – 17:00 Uhr
2402651020 | Bülowstraße 5

Am 23. / 24.03.2024 | 10:00 – 17:00 Uhr
2402651021 | Bülowstraße 5

Am 27. / 28.04.2024 | 10:00 – 17:00 Uhr
2402652015 | Bülowstraße 5

Am 25. / 26.05.2024 | 10:00 – 17:00 Uhr
2402652016 | Bülowstraße 5

Rund um die Geburt

Elternstart NRW mit Elementen  
aus Babymassage und Rückbildung
Für Mütter und Babys ab 5 Wochen
Sandra Hecklinger
5 Termine | gebührenfrei
Fr, ab 19.01.2024 | 12:00 – 13:30 Uhr
2402651008 | Gerresheimer Straße 90

Fr, ab 23.02.2024 | 12:00 – 13:30 Uhr
2402651009 | Gerresheimer Straße 90

Fr, ab 12.04.2024 | 12:00 – 13:30 Uhr
2402652008 | Gerresheimer Straße 90

Fr, ab 24.05.2024 | 12:00 – 13:30 Uhr
2402652009 | Gerresheimer Straße 90


