
Leistungen:

Flüge Frankfurt-Havanna und Holguin-Frankfurt mit Condor �
13 Übernachtungen im Doppelzimmer mit Bad/Dusche �
und WC in 3- und 4-Sterne-Hotels der Landeskategorie 
(2-3 x in ausgesuchten Privathäusern), Halbpension

Exkursionsprogramm mit sämtlichen Ausflügen, Eintritten �
und Führungen laut Programm

fachkundige Exkursionsleitung durch den Geographen �
PD Dr. Harald Borger, außerdem lizenzierte örtliche 
Führung (deutschsprachig)

Reiseliteratur�

Komplettpreis pro Person im DZ:  3580,- €
EZ-Zuschlag: 440,- €

max. Teilnehmerzahl: 16 Personen
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Ähnlichkeit der Formen: Bromelien und Tilantien in der einzigartigen Natur ... ... sowie Karneval in Havanna / Kuba

Nach der Anmeldung zu dieser Exkursion wird mit der von 
GEOPULS zugesandten Buchungsbestätigung eine Anzah-
lung (15 % des Reisepreises) fällig. Die Restzahlung erfolgt 
zwei Wochen vor Reisebeginn. Es gelten die Geschäftsbe-
dingungen des Veranstalters: Geopuls GbR, Neckarhalde 62, 
72108 Rottenburg (Tel. 07472-9808802). Bitte beachten Sie 
vor Reisebuchung unsere Allgemeinen Reisebedingungen 
sowie das Formblatt zur Unterrichtung des Reisenden bei 
einer Pauschalreise nach § 651a des BGB (EU-Richtlinie 
2015/2302). Beides schicken wir vor Buchung gerne zu, oder 
kann auf/von der Webseite www.geopuls.de eingesehen 
und ausgedruckt werden. Karstlandschaft im Valle de Viñales
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Kuba: von West nach Ost
Lebensfreude pur!

Heiße Salsa-Rhythmen und klassische Autos der 50er Jahre, 
Che Guevara und Fidel Castro, paradiesische Karibikstrände 
und verträumte Städte im spanischen Kolonialstil, Rum, Zucker-
rohr und kubanische Zigarren, einzigartige tropische Vegetation 
und Landschaften – Kuba, die Perle der Karibik! In kaum einem 
anderen Land treffen Sie auf so viel Abwechslung, Charme und 
Lebensfreude. Vor über 50 Jahren im Fokus der Weltpolitik, 
hat Kuba auf der einen Seite Bildungs- und Gesundheits-
systeme entwickelt, die zu den besten der Welt zählen. Dem-
gegenüber steht eine marode Wirtschaft, die sich erst heute 
sehr langsam wieder erholt. Die Zusammenhänge zwischen 
der lebendigen Kultur, den traumhaften Landschaften und den 
Menschen auf Kuba stehen bei dieser Reise im Vordergrund. 
So bereisen Sie nicht nur touristisch bekannte Städte wie 
Havanna, Viñales, Trinidad, Camagüey und Santiago, sondern 
blicken, unterwegs mit der Geographin Stefanie Kerlein sowie 
einer einheimischen Führung, auch hinter die Kulissen, u.a. in 
einer Zigarrenfabrik, im Gespräch mit einem Bauern und einem 
Künstler, in der phantastischen Karstlandschaft und der Man-
grove der Zapata-Halbinsel im Westen Kubas, der Zuckerrohr-
region Valle de los Ingenios im Zentrum, sowie in tropischen 
Regenwäldern, u.a. in der Sierra Maestra und im Humboldt-
Nationalpark im äußersten Südosten der Insel. Dabei führt die 
Route mal entlang der Karibikküste, zum Atlantik und durch 
das Landesinnere. Ein echtes Kuba-Gefühl ist bei dieser 
Reise fast von selbst garantiert.

Flaminos in der Mangrove (Zapata-Halbinsel)
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Reiseroute: Kuba von West nach Ost

Valle de los
Ingenios

Trinidad

Playa Girón
(Schweinebucht)

Zapata

Santi Spiritus

Camagüey

Manzanillo

Niquero

Santiago
de Cuba

Bayamo

Holguín

Guantánamo

Bara-
coa

Moa

Guardalavaca

Pinar del
Río

Cienfuegos

Viñales Soroa

100 km C U B A
Karibik

Atlantik

.  Ma s aSa e tr

Guantanamo
Bay

Jagüey
HAVANNA

GEOPULS als Reiseveranstalter wurde 2004 von Dozenten 
des Geographischen Instituts in Tübingen gegründet und ar-
beitet seitdem mit ausgewählten Volkshochschulen zusammen. 
Begeisterte Geographen, die ein Land durch Ihre Arbeit wäh-
rend vieler Aufenthalte von allen Seiten kennen gelernt haben, 
führen Sie durch Kultur und Natur des jeweiligen Reisezieles. 
Bei einer Reise mit Geographen gibt es, neben den touristi-
schen Höhepunkten, immer noch etwas mehr zu sehen und 
zu erleben. Wenig Bekanntes, tiefe Einblicke, das Erkennen 
von Zusammenhängen in Kultur- und Naturraum, Hintergrün-
diges. Ausflüge in die Natur mit der einen oder anderen kleinen 
Wanderung gehören dazu, um auch die landschaftlichen 
Besonderheiten und deren Schönheit kennenzulernen und zu 
genießen. Die Teilnehmerzahl ist je nach Reise auf angeneh-
me 10 bis max. 18 Personen beschränkt, was auch noch ein 
Reisen abseits massentouristischer Strukturen ermöglicht.

1.-3. Tag - Anreise / Havanna: Flug von Frankfurt nach 
Havanna (3Ü); Fußexkursion in der kolonialen Altstadt 
(UNESCO-Welterbe), u.a. Plaza de Armas, Templete, Palast 
der Generalkapitäne, Kathedralenplatz, Havanna Club Rum 
Museum, im modernen Havanna u.a. Uferpromenade Malecón, 
Capitolio Nacional, Villenviertel Mirmar, Höhepunkte sind eine 
Stadtrundfahrt im nostalgischen Oldtimer, ein Cocktail im 
unsterblichen Salon de la Fama und der Besuch bei einem 
Künstler zum Meinungsaustausch

4.-5. Tag - der Westen: Fahrt über Soroa (Orchideengarten) 
nach Pinar del Rio und Viñales (1 Ü), Besuch einer Tabak-
plantage (Gespräch mit Bauern), der Cueva del Indio im Karst-
gebiet des Valle de Viñales (UNESCO-Welterbe); Zapata-
Halbinsel mit Mangrovenerkundung, Unterwasserwelt von 
Cueva de los Peces und lokaler Krokodilfarm; Bootsfahrt zum 
Hotel in der Mangrove (1 Ü)

(gescheiterte US-Invasion 1961) nach
6.-8. Tag - Zentralkuba, Cienfuegos bis Camagüey: vorbei 
an der Schweinebucht  
Cienfuegos (UNESCO-Welterbe), das mit zahlreichen reno-
vierten Häusern im Kolonialstil, der Plaza Martí, dem Teatro 
Tomás Terry und dem Palacio del Valle, als gepflegteste Stadt 
Kubas gilt, nachmittags Weiterfahrt entlang der Karibik-Küste 
nach Trinidad (1 Ü) - historisches Zentrum (UNESCO-Welterbe) 
mit hervorragend renovierten Häusern der Plaza Mayor, 
Besuch des Museo Romántico im Palacio Brunet (Haus eines 
ehemaligen Zuckerbarons mit stilvoller Einrichtung), Besuch 
der Casa de la Trova; am 7. Tag Fahrt durch das Valle de los 
Ingenios (UNESCO-Welterbe) mit Besuch der Torre de Iznaga 
und des Freilichtmuseums (ehem. Zuckerfabrik) und nach 
Santi Spiritus (1 Ü) - u.a. die einzige erhalte Steinbrücke aus 
kolonialer Zeit sowie die Kirche vom Heiligen Geist (eine der 
ältesten Kubas) und staatlicher Agrarmarkt; am 8. Tag Fahrt 
über Ciego de Avila (Künstlerwerkstatt) nach Camagüey (1 Ü),

dort Stadtrundgang und Zeit zur freien Verfügung)

9.-12. Tag - der Osten: Fahrt über 
Manzanillo und Niquero nach 

Bayamo (1 Ü) jeweils Besichti-
gungen; Fahrt in die Sierra 
Maestra am 10. Tag, die letzten 
Kilometer mit Allradfahrzeug - 

zu Fuß Erkundung des Regen-
walds (ca. 1 km, leicht) und Fahrt

nach Santiago de Cuba (1 Ü); Stadtbummel und Panoramafahrt 
am 11. Tag; Fahrt über Guantánamo (Zwischenstopp) und die 
Sierra del Purial nach Baracoa (2 Ü); am nächsten Tag 
Wanderung im Humboldt-Nationalpark (ca. 3 h, leicht) und 
Stadtrundgang in Baracoa

13.-15. Tag - gemütlicher Ausklang, Rückreise:  Fahrt über 
Holguin nach Guardalavaca (1 Ü) - Strandbesuch; am 14. Tag 
weiterer Strandbesuch möglich; am Nachmittag Transfer nach 
Holguin und Rückflug, Ankunft in Frankfurt am 15. Tag

Geburtsdatum:

Name, Vorname:

Als mitreisende Person melde ich außerdem an:

Einzelzimmer (EZ) Doppelzimmer (DZ)*

* ½ DZ für Einzelreisende nur unter Vorbehalt (sofern möglich)

Telefon:

PLZ, Ort:

Strasse:

Geburtsdatum:

Name, Vorname:

E-Mail:

(wegen korrekter Ausstellung von Flugtickets, bitte alle Namen so ein-
tragen, wie sie im Personalausweis oder Reisepass stehen)

Studienreise

KUBA - von West nach Ost: Lebensfreude pur!

Reisetermin 20.11. - 04.12.2023

Programm in Stichworten                Änderungen vorbehalten

(mehr unter www.geopuls.de, oder Detail-Programm anfordern)

Ich melde mich/uns für diese Reise verbindlich, unter 
Anerkennung der genannten Reisebedingungen, 
zum oben angekreuzten Reisetermin an. 

vorerst nur unverbindliche Platzreservierung

A n m e l d u n g

Klassiker aus den 1950ern

Ort, Datum                             Unterschrift

dieser Folder wurde CO -neutral hergestellt2

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung zur Weiterleitung an:

ASG-Bildungsforum, Dr. Samuel Olbermann
Gerresheimer Str. 90, 40233 Düsseldorf

Für Fragen zur Reise ist Ihr Ansprechpartner bei Geopuls:

Dr. Harald Borger: Tel.: 07071-9426412; e-Mail: info@geopuls.de
Post: Geopuls GbR, Dr. R. Beck & Dr. H. Borger, Neckarhalde 62, 
         72108 Rottenburg; ; 

Exkursionsleitung: PD Dr. Harald Borger

Der Geograph aus dem Rheinland lebt seit 
rund 30 Jahren in Tübingen und ist bei 
Geopuls vor allem für Studienreisen nach 
Asien zuständig. Aber auch Kuba hat er 
inzwischen kennen und schätzen gelernt. 
Als Naturwissenschaftler ist er auf dieser 
Reise Ihr Ansprechpartner zu den einzig-
artigen tropischen Landschaftsformen, 
während die zahlreichen kulturellen 

Schätze des Landes überwiegend durch eine in Kuba lizen-
zierte (Pflicht-)begleitung erläutert werden.


